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{z5) Nations | ONU Info .
*‘«% Unies | tsmemomsmeunomsnnsn I’ve been polluting the planet for

I N T Y vears. ’'m not an oil exec—I’m an
architect

COP24 : le secteur du batiment et de la COl’lStI‘llCtiOIl, un And no amount of data or complex modeling will rectify the building industry's staggering
potentiel inexploité (PNUE) impact on the environment. Design culture itself needs to change.

[Source Images: Manim8/Elendswap, TheStranger/Blendswap]

UN News/Matt Wells ONU Environment et le medule de vie écologique de I'Université de Yale; une petite maison durable exposée au sidge des Nations Unies & New

BY STEPHAMNIE CARLISLE LONG READ
7 décembre 2018 | Développ jurable (ODD)



Quelques chiffres noirs des batisseurs de 'anthropoceéene :

Au niveau mondial :

- entre 7 a 9 % de GES pour la production du sac de ciment Portland ;

- 1tonne de béton armé émet 1 tonne de CO, ;

- plus de 2,5% de la demande d’énergie primaire mondiale sert a la fabrication du béton ;
- 60 % des déchets globaux proviennent du batiment ;

- 10 % de la consommation électrique mondiale sert a la climatisation ;

- 8,8 millions de morts par an dus a la pollution aérienne ;

- 55% des terres sont anthropisées ;

- etc.



MANIFESTE POUR UNE
FRUGALITE HEUREUSE .. :ive

000
ARCHITECTURE ET AMENAGEMENT DES TERRITOIRES URBAINS ET RURAUX

FRUGALITE

1694-1932. Etymol. et Hist. xives. « qualité de ce qui est frugal » [Bersuire, Tite-Live, B. N. 20312 ter,
fo7 vods Gdf. Compl.]. Empr. au lat. class. frugalitas « récolte de fruits »,
« modération, sagesse, sobriété ». Fréq. abs. littér. : 55.

FRUGALITAS, ATIS, f

1 siécle avant J.C., CICERQO [Cicéron] - frugalité n. f : sobriété, simplicité ; modération n. f : [sagesse,
sobriété], retenue qui porte a garder une certaine mesure ; sagesse n. f : [modération), modération,
circonspection ; sobriété n. f : tempérance,frugalité

2 siecle apres J.C., APULEIUS [Apulée) : bonne récolte de fruits

www.frugalite.org ‘ ’ ini auzin-Miiller / Alain Bornarel



www.frugalite.org



Factor 4, le Club de Rome, 1997
« deux fois plus de bien-étre
en consommant deux fois moins de ressources »

Collection
La Fabrique de territoires

MIEUX
AVEC MOINS

PHILIPPE MADEC

éditions
Terre Urbaine

« Nous qui avons tant consommé, tant gaspillé pour tant jeter,
apprenons a faire mieux avec moins.
Suivons les legons de la nature qui est frugale ;
elle ne consomme pas plus de ressources que ce dont elle a besoin. »
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COMMUNKUE DE PRESSE - FRUGALITE HEURELISE & CREATIVE

A - PRESERVER LE SOL
COMME NOTRE TERRE

Face & une situation historique paradoxale : loger les plus démunis, réinstaller des services publics dans des
territoires publiés et accueillir de nouvelles populations, tout en réduisant Uariificialisation des sols et en
privilégiant une agriculture éco-responsable...

(8 T LT 2 TEEL D Y - E LY T TR de sanciuariser les terres non béties gui ont une utilité

sociale ou environnementals. Cela signifie privilégier la réhabilitation, la restructuration ou la réaffectation de
batiments existants, 1ant dans les bourgs que dans les métropales, et inciter au remplissage des interstices
non baties [dents creuses|. Lobjectif ast de densifier tout en préservant la porasité du tissu urbain et |a per-
méabilité du sal, en renforcant la présence du végétal, afin de maitriser le catastrophigue efiet dilot de chaleur
Nous préconisons aussi de favoriser toutes les dispositions de dissociation du foncier et du biti pour permettre
laccés au logement, et pensons que les collectivités locales sont Légitimes pour jouer le rile de « tiers acteur
= porteur du foncier dissocié du bati.

Tout audit préalable 3 la réhabilitation des bitiments et & [occupation des espaces sera multicritére et mul-

ti-echelle. Il réinterrogera chague programme pour vérifier gu'il apporte la meilleure réponse 3 un besoin. 1L
privilégiera les ressources et les technigues présentant le plus faible impact environnemental.

LES ENGAGEMENTS

Privilégier la réhabilitation de 'existant avant d'engager toute construction newve.

Pricriser ['occupation des friches urbaines et des interstices non batis avant toute extension
urbanistigue.

&

Pratiquer un audit global, du bitiment au territoire, bien au-deld de la seule approche énergétique.
Mutualiser les équipements et les services.

Sanctuariser les secteurs de biodiversité, les zones de captage hydraulique et les terres agri-
coles saines.

MEH

Développer des dispositifs de disseciation du foncier et du béati.

[

COMMUNIQUE DE PRESSE - FRUGALITE HEURELISE B CREATIVE

B > ANTICIPER
LES DEREGLEMENTS
CLIMATIQUES

Face & 'héritage de la vision moderniste du territeire, motivée par des raisons économigues ou démogra-
phigues et instrumentée par une conception machiniste et industrielle, tant du point dewue urbain qu'agricole
|a chacun =3 zone d'activité, 3 chacun sen lotissement)...

(g TP T L S T BT R IR S E L T LR que toutes les décisions d'aménagement soient
prises en fonction de leurs impacts environnementaux, et que Le critére écologigue devienne de plus en plus
déterminant, afin de réduire l'emprainte écologique des projets et d'accroitre la biocapacité des territoires.

En bord de mer, [inéluctable montée des eaux doit Btre anticipée. En milieu urbain, |a végétalisation peut
fortement amortir [effet des canicules 3 venir. Ailleurs, il faut préveir le futur débordement des riviéres, le

glissement des terrains, [asséchement des nappes phréatiques, atc.

36 « FAUT-IL ENCORE CONSTRUIRE ? »
Atelier n®1: Faut-il encore construire... en zone périurbaine ?
Atelier n®2 : Faut-il encore construire... en ville ?
Atelier n®3 : Faut-il encore construire... dans les territoires ruraux ?
Atelier n®4 : Le paysage peut-il étre un moteur contre lartificialisation des sols ?
Atelier n®5 : Faut-il encore construire... dans les bourgs 7
Atelier n®6 : Faut-il encore construire... sur le littoral ?
Atelier n®7 : Lurbanisme réglementaire : facteur de blocage ou opportunité ?
Atelier n®8 : Faire ensemble et mutualiser les outils de communication

LES ENGAGEMENTS

Faire de la transition écologique le vecteur des projets, 3 toutes les échelles.

Re-naturaliser les sols et les sites en instituant des coefficients de biediversité et de végétali-
sation pour tout espace privé ou public.

E Réaliser les travaux de bitiment et d"aménagement de facon frugale, avec des matériaw: locaw:
[bin-sourcés ou géo-sourcés] et des végétaux endémigues.

Etablir une altitude minimum pour les constructions newuves en zone littorale.

COMMUNIUE OE PRESSE - FRUGKLITE HELRELISE & CREATVE

ECRIRE ET CONCRETISER
LES NOUVEAUX RECITS
TERRITORIAUX

Face au constat que la ville perd |2 contact avec la nature et se désengage du territoire alentour pour préférer
|la consécration lointaine, que les &changes ne sont pas &quitables et que les circuits s"allongent, que Uactivité
des centres-bourgs décline, ruinée par de grandes surfaces excentrées, at que les villes sont asphyxiées par
les embouteillages et la pollution....

(0L T T BT ERGEAT TV R A R et R L L un projet de reterritorialisation pour reconstruire un
rapport apaisé entre ville et campagne. Les nowvelles polarités ne seront plus seulement orientées vers la

ville-centre, mais serviront de charnigre entre les différentes zones du territoire - urbaines, péri-urbaines,
rurales.

La frugalité, c'est & Corigine la bonne récolte, celle qui precure des ressources en adéguation avec les be-
soins du territaire. Voila les nouveaux récits 3 raconter, les nouveaux projets 3 construire dans lintelligence
collective, avec limplication des habitants de tous &ges.

Lapproche frugale est holistique. Elle prend en compte toutes les ressources et se préoccupe de confort, de
biodiversité, de déchets, etc. Recoudre le territoire consiste & le fairevivre autour de projets collectifs d'intérét
général, partagés par les habitants : les « communs = La participation active des citoyens est la condition
indispensable pour leur adhésion aw projets de [en-commun, les seuls gui font autorité, car ils sont appro-
priés par les populations.

LES ENGAGEMENTS

Ecrire un nouveau projet de territoire sur la base d'un urbanisme et d’une agriculture
éco-responsables.

Définir de nouvelles polarités pour un rapprochement entre wrbain, périurbain et rural
(Ewvrer pour renforcer Uimplication citoyenne vers un projet partagé.
Réimventer les « communs » & travers des projets d'intérét général.

Donner une valeur juridique au récit et au projet dans le cadre des SCOT et des PLLL.

Faut-il encore construire ? Faut-il encore aménager ?
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1% de I'équivalent du bati existant
Les m? vacants _ les friches _ la ville dans la ville




La réhabilitation comme retour en estime _ Le monde déja-la est habité !
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Bordeaux (33) 2015_ en cours Cité Paul Boncour aquitanis

(apm) & associés _ Nathaél Raus; Tribu, environnement ; Coloco, paysage puis atelier ndf
CUADD, médiation citoyenne ; Artelia, bet tce
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2019 Médiatheque James Baldwin

Maison des Réfugiés
Paris XIX°

Architecte mandataire: (apm) @ associés
Bureau d'étude environnement: TRIBU
environnement

Paysagiste: Mutabilis
Architecte associé terre-crue : Nicolas Miessner
Bureau d'études Terre: BeTerre

Conseil terre coulée : amaco

Bureau d'étude bois: Gaujard
Technologie

Be Tce, économie : IGREC ingénierie
Acousticien : AAB
Programmation: CP&O Les m?
heureux

Surface de plancher Colit des travaux

- avant travaux : 4.450 m? 13 500 000 € HT
- aprés travaux : 4.713 m?

Labels

Label BDF Batiment Durable Francilien :
niveau Or, phase conception

Label Biodivercity

Label BBCA



(apm)&associé

MATIERE PREMIERE

FAIRE DU BATIMENT SA PROPRE
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UTILISER LES RESSOURCES DU SITE
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Maitrise d’ouvrage : SILOGE 6 bis Boulevard Chambaudoin 27000 E '" d A = I_d - 'I
o™ Ecovillage des Noes a Val-de-Reul
Ph

ase #1 _ 2009-2019

Maitrise d’ceuvre : atelierphilippemadec/(apm) & associés Paris (75010)
Plages Arriére (architecture) Lyon (69)
Arc en terre (paysage) sahurs (76)
Tribu Conseil (environnement) Paris (75)

Fleur de Lys (géobiologie) bijeon (50) 98 logements sociaux passifs
Ecotone (écologie, hydrologie) Le Havre (76) IndIVIdue/, CO//ectIf

Sneta (VRD) Le Houlme (76)

Le Cacheur (Fluides) Les Loges(76) accession, location et réinsertion

Aurore (horticulture) val-de-Reuil (76)

Labels / certification : 2016 - One Planet Living
remis par le WWF Créche municipale passive et cuisine municipale

2016 - Label EcoQuartier niveau 4 en cours Halle pUinC]UE
remis par le ministére de I'Ecologie, du Développement durable

et de I'Energie et le ministére du Logements, de I'Egalité des

Territoires et de la Ruralité

Concours / Récompenses : 2012 - OFF du DD (1" édition)

lauréat "vision urbaine »

Chaufferie urbaine au bois local

2015 - Grand Prix d'aménagement Maison des jardiniers, jardins familiaux

> & SRR , . . . .
Repete difrgent Srandes Operations CAMENagEMEnt et horticulture bio pour réinsertion sociale

2017 - Grand Prix de la Ville Durable des Green
Solutions Awards

Azinobus
2018 - Equerre d'Argent du Moniteur

catégorie "Aménagement urbain et paysager »

Poulailler associatif

2018 - Victoires d'or du Paysage

catégorie "Aménagement urbain, logements sociaux”,

Parc urbain des Berges de I'Eure
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La générosité de 'eau




Un urbanisme bioclimatique _ une orientation historique




Deux heures de soleil au 21 décembre _ Des logements traversants avec de la lumiéere naturelle y compris dans les salles de bains
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Une vie domestique apaisée

..... I . _




Un urbanisme nourricier
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Une empreinte écologique maitrisée

Premiére approche de 'empreinte écologique (hag)

AR
Dans ce cadre sera utilisé I'indicateur de I'empreinte ¢cologique, exprimée i ' in" I

en hectares globaux (hag) : les impacts sur la planéte de chacun des usages

entrant dans le calcul sont exprimés par la surface de terntoire (hag) :
nécessaire pour compenser ces impacts. ﬂium'
|

Une premiere approche, trés simplifiée de cet indicateur, permet de fixer
un objectif atteignable pour I"écovillage, correspondant a la biocapacité

du territoire de la France (2.9 hag).




Maitrise d’ouvrage : SILOGE 6 bi levard Chambaudoi '" d N A . V I d R .I

d’ lierphil d &
Maitrise d’ceuvre : Ztri Ler:r:e:::?:arc:agz;:ﬁiiz?:zs) associés Paris (75010) P h ase #2 . 2 0 1 7 - e n co u rs

Sneta (VRD) Le Houlme (76)
Alterea (bet général) Lille (59)

Réhabilitation urbaine, architecturale et thermique
du hameau de LAndelle
(1986, Le Logement Francgais, maison Phénix)

83 maisons et logements locatifs sociaux

Désamiantage ;

Isolation par I'extérieur ; remplacement des volets : niveau BBC Effinergie Rénovation ;
Réfection des toitures, nouvelles descente EP;

Remplacement des chaudieres et des réseaux de chauffage ;

Modifications en SDB et Cuisine pour installation de douches et éviers neufs ;

Peinture.

Jardins privatifs
Clotures ;
Haies.

Espaces publics

Réorganisation du stationnement ;

Création d’espaces paysagers publics de proximité

Reprise de réseaux endommagés;

Dépose des voiries existantes et création de nouvelles voiries et réseaux piétonniers.
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AUBOUT DU PLONGEOIR, NEGAWATT ET LE RESEAU DE LA FRUGALITE
HEUREUSE ET CREATIVE EN ARCHITECTURE

PRESENTENT

LA FETE DU SOLEIL

Edgar Morin

20

JUIN Rendez-vous le 20 juin au domaine de Tizé
2021

AU DOMAINE DE TIZE

METROPOLE DE RENNES



	Slide Number 1
	Slide Number 2
	Slide Number 3
	Slide Number 4
	Slide Number 5
	Slide Number 6
	Slide Number 7
	Slide Number 8
	Slide Number 9
	Slide Number 10
	Slide Number 11
	Slide Number 12
	Slide Number 13
	Slide Number 14
	Slide Number 15
	Slide Number 16
	Slide Number 17
	Slide Number 18
	Slide Number 19
	Slide Number 20
	Slide Number 21
	Slide Number 22
	Slide Number 23
	Slide Number 24
	Slide Number 25
	Slide Number 26
	Slide Number 27
	Slide Number 28
	Slide Number 29
	Slide Number 30
	Slide Number 31
	Slide Number 32
	Slide Number 33
	Slide Number 34

